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P.19. Disgerminoma y Sindrome de Swyer: Cuando la torsién ovdrica no es sélo una
urgencia quirdrgica
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1. Hospital universitario La Paz, Madrid

Introduccion Casos Clinicos

La torsion ovarica asociada a tumores germinales malignos es infrecuente en pacientes pediatricas, lo que
puede retrasar su diagnéstico; la evaluacién radiolégica y de marcadores tumorales previa a la cirugia
definitiva permite un abordaje seguro y reduce el riesgo de sobreestadificacién, clave para el prondstico. El
diagnostico de disgerminoma, el tumor germinal maligno mas frecuente en nifias y adolescentes, exige
estudios genéticos para descartar diferencias del desarrollo sexual (DSD).

Resumen del caso

Mujer de 10 afios, valorada en el Servicio de Urgencias por dolor abdominal agudo, y sospecha ecografica de
torsién ovarica asociada a masa pélvica heterogénea, compatible con teratoma. Los marcadores tumorales
detectaron niveles elevados de BhCG y LDH. Se realizd una detorsién ovarica laparoscépica, confirmando la
presencia de tumoracién ovarica derecha de 10 cm de didmetro. La RM previa a la cirugia de reseccién,
confirmé los hallazgos ecograficos, y la presencia de una adenopatia sospechosa en cadena iliaca interna.

El tratamiento quirdrgico definitivo consistié en laparotomia de estadiaje, salpingooforectomia y extirpacién
ganglionar.

El estudio anatomopatoldgico confirmé disgerminoma ovarico, citologia peritoneal negativa y adenopatia sin
infiltracién tumoral: estadio FIGO IA.

El estudio genético mostré cariotipo 46 XY con mutacion del gen SRY, y la valoracidon endocrinolégica
diagnosticé Sindrome de Swyer.

Comentarios

Los casos de torsion ovarica en nifias y adolescentes con hallazgos analiticos y/o radioldgicos sugestivos de
neoplasia requieren descartar tumores germinales malignos para garantizar una planificacién quirlrgica
6ptima y los mejores resultados oncoldgicos.

El diagnéstico de disgerminoma pediatrico requiere la investigacion de posibles DSD.



