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Introduccion

En los Ultimos afios, se ha desarrollado la utilizacién de la imagen por fluorescencia con verde de
indocianina (ICG) en el manejo de pacientes con quemaduras, amplidndose sus
indicaciones clinicas y aumentando la evidencia que respalda sus ventajas.

Objetivos
Analizar las aplicaciones del uso perioperatorio de ICG en quemaduras.
Material y método

Se realizé una revision sistematica siguiendo las directrices PRISMA utilizando las bases de datos PubMed,
Web of Science, CINAHL y EMBASE. Se extrajeron datos sobre las caracteristicas de los estudios, demografia
de los pacientes, indicaciones clinicas, dosificacion, momento de administracién y resultados
perioperatorios.

Resultados

Se incluyeron 11 estudios publicados entre 1995-2022 con 184 pacientes en total. Seis estudios fueron
prospectivos unicéntricos (54,5%), tres prospectivos multicéntricos (27,3%), uno retrospectivo (9,1%) y una
serie de casos (9,1%). Las principales aplicaciones clinicas del ICG fueron la evaluacién de la profundidad de
la quemadura en cinco estudios (45,5%), la delimitacién intraoperatoria del tejido necrético para la escisién
quirdrgica en tres estudios (27,3%), valoracién de la funciédn hepética en dos estudios (18,2%) y en uno
(9,1%) la estimacién del volumen plasmatico.

Conclusiones

La imagen por fluorescencia con ICG representa una herramienta prometedora, segura y eficaz para la toma
de decisiones en el manejo de quemaduras, mejorando la evaluacién de la profundidad y margenes
quirdrgicos. Asimismo, su farmacocinética podria aportar informacién sobre afectacién hepética y prondstico
en guemaduras graves. A pesar del predominio de disefios prospectivos, la ausencia de ensayos clinicos
aleatorizados y la variabilidad en los protocolos de dosificacién constituyen limitaciones relevantes.



